Le abitudini sessuali degli adolescenti italiani sono cambiate? Un confronto tra le raccolte dati HBSC 2018
vs Hbsc 2022
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Introduzione

La salute sessuale € fondamentale per il benessere degli individui, delle coppie e per lo sviluppo sociale ed
economico di comunita e Paesi. Per gli adolescenti un approccio positivo alla sessualita e alle relazioni sessuali
contribuisce allo sviluppo dell’identita e al benessere personale.

L'Health Behaviour in School-aged Children (HBSC), coordinato dall’lstituto Superiore di Sanita in
collaborazione con le Universita di Torino, di Padova e di Siena e con il supporto del Ministero della Salute e
del Ministero dell’Istruzione e del Merito, raccoglie informazioni sulle abitudini sessuali degli adolescenti di
15 e 17 anni in tutte le regioni italiane.

Obiettivo

Valutare come sono cambiate le abitudini sessuali dei 15enni dal 2018 (dati HBSC 2018) e descrivere per la
prima volta quelle dei 17enni attraverso i dati HBSC 2022.
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