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RIASSUNTO - Llstituto Superiore di Sanita anche quest’anno ha aperto le porte al pubblico per la Notte Europea dei
Ricercatori. Visite guidate ai laboratori di ricerca e mostre interattive su tematiche di interesse per la salute pubblica
hanno avvicinato i visitatori di tutte le eta alla scienza rendendoli cittadini scienziati per una notte.

Parole chiave: Notte europea dei ricercatori; divulgazione scientifica; educazione sanitaria

SUMMARY (European Researchers' Night at the ISS: a growing success) - The Italian National Institute of Health opened
its doors to the public for the European Researchers’ Night this year as well. Guided tours to the research labs and inter-
active exhibitions on public health issues allowed visitors of all ages to approach science and be citizen scientists for a

night.
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nottedeiricercatori@iss.it

) Istituto Superiore di Sanita (ISS) ha aderito
sin dal 2016 all'iniziativa “Notte Europea dei
Ricercatori”, un grande evento di divulgazione

scientifica che coinvolge ogni anno migliaia di ricercatri-
ci e di ricercatori di istituzioni di ricerca in tutti i Paesi
europei. Nel 2018 I'ISS ¢ diventato partner dell’Associa-
zione Frascati Scienza che ha ricevuto un finanziamento
per il Progetto European Researchers’ Night, nell'ambito
del Programma Quadro per la Ricerca e I'Innovazione
Horizon 2020 della Commissione Europea, azioni Marie
Sktodowska-Curie (https://ec.europa.eu/research/mari-
ecurieactions/actions/european-researchers-night_en).
La Notte Europea dei Ricercatori crea occasioni di
incontro tra ricercatori e cittadini per la diffusione della
cultura scientifica e per la conoscenza delle professioni
della ricerca in un contesto informale e stimolante.

Il tema scelto da Frascati Scienza per le edizioni
2018 € 2019 & BE a citizEn Scientist (BEES). Lacronimo
BEES, che in inglese significa api, ¢ stato scelto perché
questi insetti costituiscono un modello di organiz-
zazione basato sulla collaborazione e sull’interazione

Not Ist Super Sanita 2018;31(10):13-16

costruttiva di ogni componente per il benessere della
collettivita e richiama le innumerevoli possibilita che
la scienza mette a disposizione e concretizza attraverso
la collaborazione tra ricercatori e cittadini. La ricerca
diventa un bene comune, condiviso e supportato in
modo collettivo. II cittadino scienziato (citizen scientist)
¢ un individuo che, in modo volontario, contribuisce
con il proprio tempo e le proprie capacita a diffondere
conoscenze basate su evidenze scientifiche. LUevento ha
quindi 'ambizione di rendere fruibili contenuti scienti-
fici di grande interesse e attualitd per aumentare la con-
sapevolezza tra i cittadini dell'importanza della ricerca
nei vari campi di applicazione.

In questa ottica - dopo le edizioni 2016 e 2017 che
hanno registrato un numero molto alto di partecipanti
- I'ISS ha ampliato nel 2018 la sua offerta di proposte
sulle tematiche di grande interesse per la salute pub-
blica, che ¢ il fine ultimo della sua mission. Una con-
ferenza sul tema delle grandi scoperte della medicina
e della biologia ha inaugurato la manifestazione, svol-
tasi il 28 settembre dalle ore 18 alle 23. Sono state »
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organizzate ben 47 mostre interattive, due turni di 19
visite guidate ai laboratori di ricerca, alla Biblioteca e
al Museo, per incuriosire i cittadini di tutte le eta e
renderli protagonisti per una notte. In questa edizione
alcune mostre sono state per la prima volta organizzate
anche in uno spazio all’aperto dell'ISS, denominato
per Poccasione “Piazza della Scienza”. E stato, inoltre,
allestito un angolo “europeo” (European corner) per
dare informazioni sulle opportunita di finanziamento,
in particolare attraverso: Horizon 2020, il pit grande
Programma Quadro per la ricerca e I'innovazione nel
periodo 2014-2020; il Programma Salute 2014-2010,
volto a promuovere la cooperazione tra gli Stati mem-
bri dell'Unione Europea per migliorare le politiche
sanitarie a vantaggio dei cittadini, sostenere e inte-
grare le iniziative sanitarie dei singoli Stati membri;
le Azioni co-finanziate, strumento di finanziamento
per progetti con evidente valore aggiunto per le poli-
tiche sanitarie degli Stati membri. Infine, un angolo
musicale ha ospitato personale dell'ISS che ha suona-
to brani da un repertorio che spazia dal jazz al rock,
contribuendo all’atmosfera di festa e di condivisione.
Alcune strutture dell'ISS hanno svolto la loro attivita
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anche a Frascati con gli eventi: “Anticorpi in gioco”;
“La scienza ri-cerca la sua anima gemella”; “S come
sangue, S come scienza’.

Il risultato, che ha trovato riscontri anche nella stam-
pa nazionale e locale e nei social, ¢ stato un fermento
di attivita e di entusiasmo condivisi da circa 500 tra
ricercatori e personale tecnico e amministrativo dell’ISS,
attivamente coinvolti per far conoscere il lavoro di ricer-
ca e consulenza che I'ISS offre per la salute. Tutti si sono
sentiti parte dell’istituzione e orgogliosi di presentarla

ai visitatori, che per questa edizione hanno superato
le 1.500 presenze, delle quali oltre un terzo rappresen-
tate da ragazzi. Attenzione particolare ¢ stata dedicata
ai giovani in generale, e alla fascia dei piti piccoli, per
avvicinarli al mondo della ricerca scientifica attraverso il
contatto diretto con i ricercatori e i luoghi della ricerca.
Sono stati invitati a partecipare all’evento 20 studenti di
14 scuole superiori di Roma, gia precedentemente coin-
volti nel progetto di Alternanza Scuola Lavoro (Legge
107/2015) dell’ISS. I ragazzi in veste di giovani aspiranti
scienziati hanno aderito con entusiasmo all’iniziativa,
supportando i ricercatori nell’'organizzazione delle atti-
vita di sei mostre e sei visite guidate ai laboratori e pre-
sentando con passione al pubblico e ai piccoli visitatori
i risultati delle loro attivita di Alternanza Scuola Lavoro.

Levento ha raggiunto quindi il duplice obiettivo di
attrarre e incuriosire i visitatori e di creare un’atmosfera
collaborativa e sinergica tra tutto il personale dell’ISS.
I visitatori si sono avvicinati alla scienza divertendosi,
sono stati in qualche modo cittadini scienziati, si sono
interrogati e confrontati acquisendo la consapevolezza
che la ricerca serve, ha radici profonde, ma necessita di
essere conosciuta e riconosciuta per le certezze che offre,
i dubbi che vuole risolvere e le straordinarie innovazioni
che puo generare per il benessere di tutti. u
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Saluti istituzionali

CONFERENZA
Le grandi scoperte della medicina e della biologia
— 7
VISITE GUIDATE
e Una passeggiata nel mondo a 6 zampe e Bastano pochi neuroni per sembrare intelligenti...
e Cellule e sostanze naturali: sguardo al microscopio e Costruiamo strumenti per misurarci il movimento
| e Dispositivi medici: dalle prove all’'uso sicuro o Effetti sesso-specifici delle sostanze chimiche
e Vaccini ed emoderivati: impariamo a conoscerli e Human Brain Project@ISS: un cervello nel computer
e |l complesso dialogo tra immunita e tumore e Come diventare lo Sherlock Holmes dei farmaci
e Salvo e Gaia, un regalo che vale una vita! e Prevenzione e malattie rare: I'ora del cittadino!
e Eccoci qua: siamo piccoli, ma cresceremo! e Puo servire il mio cervello? Vieni a dire la tua!
e | grassi nella dieta: amici o nemici della salute? e Erbe aromatiche: un percorso
o Ambiente e salute: scoprire cosa danneggia il DNA tra arte e scienza
..almuseo e ISSmuseo: la scienza per i bambini e [SSmuseo macchina del tempo: AIDS, TBC e malaria
B B
MOSTRE S
N
Aula Bovet Aula M arotta
e Medicina di genere: una prospettiva per la salute e Aterosclerosi: un mare con tanti pesci
e Dalla pecora all'Rh, come nasce la trasfusione e [SSalute: informarsi, conoscere, scegliere
e Prevenzione delle Infezioni Sessualmente Trasmesse e L'acqua, scorta di salute... dai Romani agli Italiani
e Tutta la plastica nel mondo
e Dai! Vediamo come la Natura ci aiuta a star bene! P iazzadella S cienza
e Tutti diversi, tutti rari: informiamoci insieme!
e Declinare al femminile declinando la scienza e AMBIEN.TI.AMO.CI #Uguali nel'ambiente? Dipende!
e Assenza divaccino HIV preventivo = pandemia AIDS ® Primi 1000 giorni+latte materno=l'inizio migliore!
e Tatuaggio... piercing... sicuro!? e | mille giorni che contano
® Physical ActivitlSS
Aula M arotta e Ascuola non si fuma??!
e Batteri e antibiotico-resistenza: sfida del futuro e Migliorail tuo stile!
o Neuroni&Co: Il social network del sistema nervoso e Animaliin laboratorio: parliamone insieme
e C'era una volta la tubercolosi...e c’@ ancora! o Cosa mettiin (bio)banca?
e Come vivere a lungo e in buona salute e Non solo cibo: alimenti, questi sconosciuti
e Lo stress ossidativo: quanto lo conosciamo? e Ordine e caos nei viventi: I'esempio delle proteine
e Radiazioni dentro e fuori casa: radon e UV ® Percorso vaccini: cosa attivano i vaccini
e D-lemma: esporsi o non esporsi al sole? e Quali vaccinazioni sono quelle giuste per te
e Chimica! La tua vita, la tua salute e Vaccini e malattie prevenibili, parliamone
e Dipendenze: sai chi chiamare? e Vaccini e adiuvanti: cosa sono?
e Ben Essere Topo e Prevenire il tumore del collo dell'utero
e Nanotecnologie e infezioni: applicazioni e rischi e Dal pap-test al Papillomavirus, facciamo il punto
e Particelle nucleari: supereroi contro i tumori e Cybersecurity: battaglia delle armate invisibili
e Prevenire con stile e Lasalute in palmo di mano € MOBILE
e Un ecosistema: dal macroscopico al microscopico e Potenzialita terapeutiche: relazione uomo animale
K e Zebrafish e altri organismi: la salute degli ecosistemi e Lacuradellaterra, la terra che cura /
Gruppo BEES ISS:
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