La salute dei diciassettenni italiani attraverso la sorveglianza HBSC 2022 (Health Behaviour in School-
aged Children)
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Introduzione

Lo studio multicentrico internazionale HBSC, coordinato dall’Istituto Superiore di Sanita in collaborazione con
le Universita di Torino, Padova e Siena e con il supporto dei Ministeri della Salute e dell’lstruzione, & l'unica
fonte nazionale di dati sugli stili di vita dei ragazzi di 11, 13 e 15 anni. Dal 2017 lo studio & stato incluso tra le
sorveglianze di interesse nazionale e nel 2022 ha esteso la rilevazione, per la prima volta, ai 17enni.
Obiettivi

Descrivere i comportamenti e gli stili di vita dei 17enni italiani che frequentano le scuole superiori.

Metodi

Nel 2022 I'indagine HBSC ha previsto un campionamento “a grappolo” rappresentativo a livello regionale e
nazionale. Le informazioni sugli stili di vita, i comportamenti a rischio, nonché la percezione del proprio
benessere e della propria salute sono state rilevate mediante questionari online auto-compilati dai ragazzi.

ana:::.

www. epidemiologia.iy 57

XLVII CONVEGNO AIE



