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PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO  

Silvia Longhi (a), Sarah Rabbiosi (a), Katia Sangermano (b) 

(a) Unità Operativa di pediatria, Ospedale provinciale di Bolzano, Bolzano 

(b) Direzione Sanitaria del Comprensorio Sanitario di Bolzano, Bolzano 

 

 

La Commissione Provinciale preposta alla sorveglianza epidemiologica e al monitoraggio 

dell’appropriatezza del trattamento con GH (Growth Hormone o ormone della crescita) è stata 

istituita dalla provincia autonoma di Bolzano con DGP n. 1183/2007 (1) e con delibera del 

Direttore Generale n. 59 del 4/2/2020 è stata rinnovata e, pertanto, da tale data risulta così 

composta:  

– Dott.ssa Silvia Longhi, Unità Operativa di Pediatria, Ospedale provinciale di Bolzano; 

– Dott.ssa Sarah Rabbiosi, Unità Operativa di Pediatria, Ospedale provinciale di Bolzano; 

– Dott.ssa Katia Sangermano, farmacista presso la Direzione Sanitaria del Comprensorio 

Sanitario di Bolzano. 

Attività valutativa  

Nel corso del 2020, dall’incrocio dei dati di prescrizione con quello di tutti i piani terapeutici 

pervenuti risulta che sono in trattamento con GH 118 soggetti: di questi circa il 21% risiede in 

provincia di Trento. Tutti i pazienti sono seguiti presso l’endocrinologia e l’endocrinologia 

pediatrica dell’Ospedale di Bolzano, unico Centro accreditato a livello provinciale per la 

prescrizione di GH. 

Attività autorizzativa  

Nel 2020, la Commissione GH si è riunita per via telematica in dicembre 2020 per discutere 

la richiesta di autorizzazione al trattamento con ormone della crescita off-label, vale a dire non 

compresi nelle indicazioni del farmaco oppure fuori Nota 39 dell’Agenzia Italiana del Farmaco 

(2). Tale richiesta è stata accolta.  
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